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FUGA
Modellstorlek: M
Fg 60100: Ca 450 g
Stickor: Nr 3½ & 4
Rundsticka: Nr 3½ & 4, 60 cm
Tillbehör: 2 knappar + Flätsticka
Storlekar: XXS-XL



11-20 MIDJETRÖJA MED STOR POLO
GARNKVALITÉ Fuga
GARNALTERNATIV Fantasi, Gästrike 3 tr, Lady, Mellanraggi
STORLEKAR XXS/XS(S/M)L-XL
STORLEKAR/EUR 152 cl-34(36-42)44-50
BRÖSTVIDD 72-88(92-104)110-126 cm Järbo Garn kroppsmått
VIDD Ca 96(109)121 cm Plaggets mått ärm till ärm
HEL LÄNGD Ca 37(39)42 cm Plaggets mått
GARNÅTGÅNG MIDJETRÖJA
Fg. (60100) Ca 400(450)500 g
STICKOR Nr  3½ och 4 + Flätsticka 
RUNDSTICKA Nr 3½ och 4, 60 cm
TILLBEHÖR 2 st knappar
DESIGN & TEXT Soolorado / Sanna Mårdh Castman

MASKTÄTHET ca 19 m  rätst på st 4 = 10 cm - eller anpassa till det nummer på stickor Du måste ha för att på 10 cm få 19 m.

STORLEKSGUIDE Leta reda på de kroppsmått som överensstämmer bäst med dina. Så här gör du: 1. Mät byst- (a) och höftvidden
 (b) direkt på kroppen, se figuren. Håll måttbandet alldeles intill kroppen utan att dra åt det. 3. Ta med hjälp av
 dina kroppsmått reda på vilken storlek du har enligt tabellen, därefter bestämmer du hur mycket rörelsevidd du
 vill att ska vara i plagget.

 

 
 TIPS! Läs igenom beskrivningen noga innan du påbörjar ditt arbete, så undviker du frågetecken. 

FÖRKORTNINGAR am=avig maska, arb=arbetet, avigs=avigsidan, avm=avmaska, fg=färg, int=intagning, m=maska/maskor, rm=rät maska, 
 räts=rätsidan, slätst=slätstickning, st=sticka/stickor, v=varv, ökn=ökning 

FÖRKLARINGAR Öka 1 m = tag upp tråden mellan 2 m, vrid den och sticka den rät 
 Yttersta m i var sida stickas rät alla v = kantm. 
 Enkelint: i början av v = 2 m tills rätt i de bakre maskbågarna, i slutet av v= 2 m tills rätt 

 PLAGGET STICKAS I ETT STYCKE FRÅN ÄRM TILL ÄRM 

MIDJETRÖJA Lägg på st 3½ upp 74(78)82 m och sticka resår 2 rm 2 am innanför kantm i 7 cm. Öka på sista v 0(2)2 m jämnt fördelat 
= 74(80)84 m. Byt till st 4 och sticka rätst , utom på de mittersta 24 m som stickasenl diagram. När arb mäter ca 8 cm 
ökas 1 m i var sida innanför kantm. Upprepa ökn med 3½(4½)4 cm:s mellanrum ytterl5 (4) 5 ggr = 86(90)96 m på stickan. 
När ärmen mäter ca 26(28)30 cm lägg ut för framstycket i höger sida 18(20)24 m. Lägg ut lika många m i vänster sida 
= bakst = 122(130)144 m på stickan. Sticka rätst på de utökade m. När arb mäter ca 40½(46)51½ cm delas arb på mitten 
för halsringningen och var sida stickas för sig. Sticka vänster sida först (= bakst). Avm

 för nacken från räts 2 m vartannat v 2 ggr, sticka 1 v från avigs. Nu stickas rakt i 54(60)64 v. Sticka 1 v från räts, på 
nästa v från avigs lägg upp 2 m i slutet. Upprepa denna ökning ytterl 1 gång. Vänster sida ska nu mäta ca 55½(62)68½ 
cm. Låt nu vänster sida vänta medans du stickar höger sida (=framst). Maska av från avigs vartannat v 11-7-4-3-3-2-2 
m. Sticka rakt i 34(40)44 v. Lägg nu ut m i slutet av varv från räts som motsvarar minskningarna , dvs vartannat v 2-2-
3-3-4-7-11 m. På nästa v från räts sätt framst m och bakst m på samma sticka och fortsätt sticka med samtliga m igen. 
Sticka rätst utom på de mittersta 24 m som stickas enl diagram. Börja att sticka flätan på det varv som du slutade med 
på flätan på andra sidan. Fortsätt sticka flätan baklänges så att den ser lika ut som på andra sidan (= sticka diagrammets 
varv baklänges). När arb mäter 70(81)91 cm avm från räts på framst 18(20)24 m. På nästa v från avigs avm lika många 
m på bakst. Fortsätt sticka med ärmens m. Sticka rätstickning utom på de mittersta 24 m som stickas enl diagram . Minska 
i sidorna (= gör 1 intagning) lika ökningarna på första ärmen = 74(80)84 m. När arb mäter ca 89(102)114 cm minskas 
på ett v från avigs 0(2)2 m = 74(78)82 m. Byt till st 3½ och sticka resår 2 rm 2 am innanför kantm i 7 cm (gör lika många 
varv som på resåren på den andra ärmen). Maska av i resår. Sy ihop ärmsömmarna. Använd kantm till sömsmån. Resårkant 
nedtill fram: Plocka med st 4 upp 130(146)162 m utmed nederkanten och sticka resår 2 rm 2 am , innanför kantm i var 
sida. OBS! Kantm = i början av v : sticka m rät i bakre maskbågen. I slutet av v: lyft m med garnet framför arb. Maskantalet 
bör vara delbart med 4 innanför kantm. Sticka resår i 7 cm. Maska av i resår. Resårkant nedtill bak: Lägg upp 15 m , 
plocka upp 126(142)158 m utmed bakstycket , lägg upp ytterl 15 m. Sticka resår innanför kantm i var sida lika framst. 
Gör ett knapphål i var sida när resåren mäter ca 3½ cm. Knapphålen görs innanför kantm + 2 m resår. Knapphål = avm 
2 m vilka åter läggs upp på nästa v. Krage: Plocka med rundst 3½ från räts runt halsringningen upp 128(132)136 m och 
sticka resår 2 rm 2 am. När resåren mäter ca 4-5 cm byt till rundst 4. När resåren mäter ca 15 cm öka från avigs 1 m i 
varje avig ribba så att du från räts stickar 3 rm 2 am. Avm samtliga m i resår när kragen mäter ca 30 cm. Sy i en knapp 
på var sida på resårkanten framtill.

  
TVÄTTRÅD Stickade/virkade plagg tvättas separat med skonsam tvätt, avigsidan ut och utan optiskt vitmedel. Undvik blötläggning.
 Sträcks i form i vått tillstånd. Ska plantorkas. 
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DAM   XS    S    M      L        XL            2XL
EUR 32 24 36 38  40 42   44  46      48  50      52   54
a) Bröstvidd (cm) 76 80 84 88  92 96  100 104    110 116    122 128
b) Stussvidd (cm) 84 88 92 96    100 104  108 112    117 122    127 132
c) Midjevidd (cm) 60 64 68 72  76 78   84  88       94 100    106 112
d) Innerbenslängd (cm) 79            79         79           79            79            79

VID FRÅGOR ANGÅENDE BESKRIVNINGEN & GARNUPPLYSNING
Järbo Garn AB TEL 026-27 30 30 E-POST info@jarbo.se 

VID EVENTUELLA RÄTTELSER I BESKRIVNINGEN
Se Järbo Garn hemsida www.jarbo.se 

©COPYRIGHT Järbo Garn AB.
Reproduktion och publicering av material och texter är ej tillåten utan medgivande från Järbo Garn AB
HÅR & MAKE Polhemsfrisörerna i Gävle KLÄDER & TILLBEHÖR Gina Tricot, Valbo Köpcentrum, 

b.young i Gävle MILJÖ Högbo Nya Herrgård



Upprepa pil till pil.
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Upprepa

= Am från räts, rm från avigs

= Rm från räts, am från avigs

= Sätt 2 m på en flätst bakom arb, sticka 2 rm, sticka flätst m rätt

= Sätt 2 rm på flätst framför arb, sticka 2 rm, sticka flätst m rätt

= Sätt 1 am på flätst bakom arb, sticka 2 rm, sticka flätst m avigt

= Sätt 2 rm på flätst framför arb, sticka 1 am, sticka flätst m rätt

= Sätt 2 am på flätst bakom arb, sticka 2 rm, sticka flätst m avigt

= Sätt 2 rm framför arb, sticka 2 am, sticka flätst m rätt

= Sätt 1 rm på fläst bakom arb, sticka 1 rm, sticka flätst m rätt
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