
Viking Sportsragg 

Benvärmare och väst               1212-12 
Storlekar                                   2-4          6           8          10-12år  

Övervidd                                   62          70          76          83 cm 

Hel längd                                   27          32           37          45 cm  

GARNALTERNATIV: Viking Superwash (100% ull, 

superwash), Viking Alpaca Sport (30% alpaca, 40% merino 

ull, 30% nylon), Viking Sportsragg (60% ull, 20% nylon, 

20% akryl), Viking Sportsgarn (100% ull), nystan à 50gr. 

 

VÄST 

Rosa nr 581                       3               4               4            5  nystan 

 

BENVÄRMARE (   str:   2/4                  6/8                 10/12 år) 

Marin nr 526                  1                      1                    2 nystan        

Rosa nr 581                          1                      1                    1 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Rund och strumpst nr 3 och 3 ½. 

 

Stickfasthet: 23 m slätstickning på st nr 3 ½ mäter ca 10 cm. 

Viktigt att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 

 

När det stickas mönster med 2 färger, är det väldig viktigt att du 

alltid håller trådarna likadant runt fingret. D.v.s. att ligger den 

mörke tråden framför fingret, så ska den ligga såhär genom hela 

arbetet. Där du kastar tråden ska det alltid kastas med samme 

färg. Gör du inte det, är det omöjligt att få mönstret jämnt. 

 

BENVÄRMARE 

Lägg upp med marin på st nr 3, 40 – 44 – 48 maskor och sticka 

resår med 1 rm, 1 am runt i 4 – 5 – 6 cm. Byt till st nr 3 ½. Sticka 

slätstickning och öka på 1:a v jämnt fördelat till 48 – 60 – 60 

maskor. När arb mäter ca 5 – 6 – 10 cm stickas mönster III efter 

diagrammet. Fortsätt med marin till arb mäter ca 22 – 26 – 30 

cm. Byt till st nr 3 och sticka resår med 1 rm, 1 am 1 rett till 

benvärmaren mäter ca 25 – 30 – 35 cm. Maska av i resår.  

Sticka 1 benvärmare till på samma sätt. 

 

VÄST 

Lägg upp på st nr 3, 144 – 160 – 176 – 192 m och sticka 1 v 

slätstickning. Flätstickning drar i hop sig och kräver därför fler 

maskor än slätstickning för att hålla samm stickfasthet. Därför 

ska det nu ökas jämnt fördelat till 216 – 240 – 264 – 288 maskor.  

Byt till st nr 3 ½. Sticka mönster I som upprepas till arb mäter ca 

8 cm (= 3 vridningar). Sluta flätan som visas på teckningen.  

Sticka nu 6 maskor mönster I, minska bort alla de aviga 

maskorna över de nästa 7 – 8 – 9 – 10 flätorna = 28 – 32 – 36 – 

40 maskor. Sticka 12 maskor mönster I (= mitt under ärmen ), 

minska bort alla de aviga maskorna över nästa 16 – 18 – 20 – 22 

flätorna = 64 – 72 – 80 – 88 maskor. Sticka 12 maskor mönster I 

(= mitt under ärmen ). Minska bort alla aviga maskorna över de 

nästa 7 – 8 – 9 – 10 flätorna = 28 – 32 – 36 – 40 maskor och 

sluta med 6 maskor mönster I. Fortsätt fram och tillbaka efter 

denna indeling. När arb mäter ca 15 – 19 – 23 – 29 cm, delas i 

var sida för ärmöppning och sticka färdigt var del för sig. Dela 

mitt i mönster I, så att du får 6 maskor mönster I på var sida.   

Bakstycke: 

Fortsätt fram och tilbaka. När arb mäter ca 18 – 23 – 28 – 36 cm 

stickas mönster II, därefter slätstickning till arb mäter ca 27 – 32 

– 37 – 45 cm. Maska av. 

Höger framstycke:  

Sticka som bakstycket samtidigt som det minkas för V-hals 1 

maska innanför mönster I, på halssidan , på vartannat v till det är 

14 – 18 – 22 – 26 maskor i det slätstickade fältet. Sticka till 

framstycket är lika långt som bakstycket. Sätt över de 6 första 

maskorna på en tråd och maska av de resterende maskorna. 

Vänster framstycke: 

Stickas som höger men spegelvänt. 

Montering: 

Maska eller sy ihop på axlarna. Sätt över de 6 maskorna från 

hjälptråden på st nr 3. Lägg upp en extra maska in mot halsen (= 

till att sy i). Sticka mönster I fram och tillbaka till kanten når mitt 

bak i nacken. Maska av. Sticka den andra lika. Sy ihop de 2 

kanterna bak i nacken och sy fast den mot de avmaskade 

maskorna i nacken.  

 Mönster III

 Stickas inte
 str 2-4 år

Upprepas
Börja här

 =  Marin

 =  Rosa
 

Mönster I
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 Upprepas

 = rätt

v  = avigt

 = Sätt 2 m på hjälpst framför arb
Sticka 2 rm, sen m från hjälpst rätt.

 



 Mönster II
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 Upprepas
 Mitt på bakstycket

 = Rätt från rätan, avigt från avigan

v  =Avigt på rätan, rätt på avigan

 


