
Viking Björk 
Tröja                                         1408-7 
Storlekar:                                            S/M                     L/XL 
Övervidd:                                            95                      109 cm 
Hel längd:                                           75                        76 cm 
Ärmlängd:                                          34                        35 cm 
GARNALTERNATIV: Viking Björk (90 % bomull – 10 
% merino ull), nystan à 50 gr. 
 
Beige nr 507      ca                          10                   11 nystan 
 
Stickor och tillbehör: Rund och strumpstickor nr 3. 
 
Stickfasthet: 25 m slätstickning på st nr 3 mäter ca 10 cm. 
Viktigt att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat.  
 
TRÖJA 
Lägg upp 284-318 m på st nr 3. Sticka 6 v rätstickning runt 
(= 1 v rätt, 1 v avigt). Sätt nu märken i var sida med 143-
159 m till framstycket och 141-159 m till bakstycket. Sätt 
därefter ett märke runt mittmaskan både fram och bak. 
Börja mitt bak och räkna ut 11 m från märket. Här börjar 
varvet. Sticka mönster II efter diagrammet. Sticka därefter 
mönster I som upprepas till 11 m före märket mitt fram. 
Sticka mönster II, därefter mönster I som upprepas v runt. 
Fortsätt så här runt. Mittfältet fram och bak (= mönster II) 
minskas ner till en spets efter hand som det stickas. När 
mönster II är färdigt är det 238-272 m kvar på v. Fortsätt 
rätt upp till arb mäter ca 54-54 cm. Minska nu 12 m i var 
sida till ärmhål (6 m på var sida av märket). Sticka var del 
färdig för sig.  
 
Bakstycket 
Fortsätt fram och tillbaka med mönster I fram och tillbaka, 
men se till så att det i var sida stickas hålmönster endast om 
det går upp med 2 m rätt tills, ev stickas dessa i 
slätstickning/rätstickning. Detta måste göras för att inte öka 
eller minska flera maskor efter hand som det stickas. 
Fortsätt rätt upp till arb mäter ca 75-76 cm. Maska av.  
 
Framstycket 
Stickas som på bakstycket men när arb mäter ca 64-65 cm 
minskas de mittersta 35-37 m av. Sticka var sida för sig, 
och minska vidare för halsringningen genom att minska 3 
m 1 gång, 2 m 1 gång, och 1 m 1 gång. Sticka rätt upp (se 
till att det stämmer med 2 m tills och hål, ev hoppa över 
dessa och sticka slätstickning/rätstickning istället). Sticka 
till arb mäter lika långt som bakstycket. Maska av. Sticka 
den andra sidan lika, men spegelvänd.  
 
Ärmar 
Lägg upp 85-85 m på st nr 3. Sticka 6 v rätstickning runt (= 
1 v rätt, 1 v avigt). Sätt ett märke vid v början = mitt under 
ärmen. Fortsätt runt med mönster I efter diagrammet och 
öka samtidigt 1 m på var sida av märket ca var 3-2 ½ cm 
till tot 105-109 m. Sticka till arb mäter 34-35 cm. Maska 
av. Sticka den andra ärmen lika.  
 
Montering 
Sy i hop axelsömmarna.  
Halskant 

Plocka eller sticka upp runt halsen ca 144-148 m på st nr 3. 
Sticka 4 v rätstickning (= 1 v rätt, 1 v avigt). Sticka nu 2 m 
rätt tills – 1 omslag v runt + 4 v rätstickning. Maska av.  
Sy i ärmarna och fäst alla lösa trådar snyggt på avigan.  
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