
Viking	  Björk	  

Tröja	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  1408-‐11	  
Storlekar:	  	  	  	  	  	  	  S	  –	  	  	  M	  –	  L	  –	  	  	  	  	  XL	  
Midjevidd	  :	  	  	  	  	  	  	  90	  –	  96	  –	  102	  –	  109	  cm	  	  	  
Hel	  längd	  :	  	  	  	  67	  –	  68	  –	  70	  –	  72	  cm	  
Ärmlängd	  :	  	  30	  -‐	  32	  –	  34	  –	  35	  cm	  

GARNALTERNATIV:	  Viking	  Björk	  (90	  %	  bomull,	  10	  
%	  merino	  ull),	  Viking	  Alpaca	  Silk	  (50	  %	  alpacka,	  50	  
%	  silke),	  nystan	  à	  50	  gr.	  

	  

Vitt	  nr	  500	  :	   8	  –	  9	  –	  9	  –	  10	  nystan	  

	  

Stickor	  och	  tillbehör:	  Stickor	  nr	  3.	  

	  

Stickfasthet:	  25	  m	  slätstickning	  på	  st	  nr	  3	  mäter	  ca	  10	  
cm.	  Viktigt	  att	  stickfastheten	  hålls	  för	  ett	  lyckat	  
resultat.	  

	  

Lägg	  upp	  på	  st	  nr	  3,	  280	  –	  300	  –	  320	  –	  340	  m	  och	  sticka	  
runt	  i	  mosstickning	  (1	  rm,	  1	  am	  växelvis	  över	  varandra	  
på	  varje	  v)	  ca	  2	  cm.	  Sticka	  nu	  1	  v	  slätstickning	  och	  
därefter	  mönster	  så	  här:	  *	  Sticka	  mönster	  I	  efter	  
diagrammet	  (mönster	  över	  13	  m)	  +	  7	  m	  rätt	  *.	  Upprepa	  
från	  *	  till	  *	  v	  ut.	  Efter	  mönster	  I,	  stickas	  mönster	  II	  efter	  
denna	  indelning:	  *	  sticka	  5	  m	  rätt,	  mönster	  II	  över	  3	  m	  
och	  12	  m	  rätt	  *.	  Upprepa	  från	  *	  till	  *	  v	  ut.	  Fortsätt	  efter	  
denna	  indelning,	  samtidigt	  som	  det	  minskas	  på	  ca	  var	  
7:e	  cm,	  så	  här:	  *	  Sticka	  5	  m	  rätt,	  mönster	  II	  över	  3	  m,	  10	  
m	  rätt	  och	  2	  m	  rätt	  tills	  *.	  Upprepa	  från	  *	  till	  *	  v	  ut.	  
Fortsätt	  att	  minska	  på	  detta	  sätt	  men	  med	  1	  m	  mindre	  
mellan	  minskningarna	  till	  det	  är	  13	  räta	  m	  kvar	  mellan	  
varje	  mönsterrapport.	  Det	  är	  nu	  224	  –	  240	  –	  256	  –	  272	  
m	  på	  v.	  När	  arb	  mäter	  ca	  31	  –	  32	  –	  31	  –	  33	  cm	  stickas	  
mönster	  I	  igen	  efter	  diagrammet	  och	  med	  3	  m	  rätt	  
emellan.	  Sticka	  därefter	  slätstickning	  över	  alla	  
maskorna	  till	  arb	  mäter	  ca	  36	  –	  37	  –	  36	  –	  38	  cm.	  	  

Placera	  ett	  mönster	  mitt	  fram	  och	  sätt	  ett	  märke	  i	  var	  
sida	  med	  113	  –	  121	  –	  129	  –	  137	  m	  till	  framstycket,	  111	  
–	  119	  –	  127	  –	  135	  m	  till	  bakstycket	  och	  ett	  märke	  runt	  
en	  mittmaska	  mitt	  fram.	  

Börja	  från	  sidomärket	  och	  sticka	  70	  –	  74	  –	  79	  –	  83	  m	  
slätstickning.	  Vänd	  och	  sticka	  avigt	  över	  224	  –	  240	  –	  

256	  –	  272	  m.	  Plocka	  upp	  från	  avigan	  27	  –	  27	  –	  29	  –	  29	  
m	  bakom	  de	  första	  m	  på	  v.	  Vänd	  och	  fortsätt	  fram	  och	  
tillbaka	  med	  slätstickning,	  samtidigt	  som	  det	  minskas	  
1	  m	  på	  början	  av	  varje	  v	  för	  V-‐hals.	  När	  arb	  mäter	  ca	  46	  
–	  47	  –	  46	  –	  48	  cm	  maska	  av	  12	  m	  i	  var	  sida	  för	  ärmhål	  
(6	  m	  på	  var	  sida	  av	  märket)	  och	  sticka	  var	  del	  för	  sig.	  	  	  	  

Bakstycke	  
Fortsätt	  fram	  och	  tillbaka	  med	  slätstickning	  samtidigt	  
som	  det	  minskas	  för	  ärmhål	  med	  3	  m	  1	  gång,	  2	  m	  1	  
gång	  och	  1	  m	  1	  gång.	  När	  arb	  mäter	  ca	  65	  –	  66	  –	  68	  –	  70	  
cm	  maska	  av	  de	  43	  –	  47	  –	  53	  –	  55	  mittersta	  m	  till	  hals	  
och	  var	  sida	  stickas	  nu	  vidare	  var	  för	  sig.	  Fortsätt	  
minska	  för	  hals	  med	  4	  m	  1	  gång	  och	  1	  m	  1	  gång	  (=	  17	  –	  
19	  –	  20	  –	  23	  m	  kvar	  till	  axel).	  Sticka	  till	  arb	  mäter	  ca	  67	  
–	  68	  –	  70	  –	  72	  cm.	  Maska	  av.	  Sticka	  den	  andra	  sidan	  
lika,	  men	  spegelvänd.	  

Höger	  framstycke	  

Fortsätt	  fram	  och	  tillbaka	  med	  slätstickning	  samtidigt	  
som	  det	  minskas	  för	  ärmhål	  som	  på	  bakstycket	  och	  för	  
V-‐hals	  som	  förut.	  Minska	  för	  V-‐hals	  till	  det	  är	  15	  –	  17	  –	  
19	  –	  21	  m	  kvar	  till	  axel.	  Sticka	  till	  framstycket	  är	  lika	  
långt	  som	  bakstycket.	  	  

Vänster	  framstycke:	  Stickas	  som	  höger,	  men	  
spegelvänd.	  

Ärmar	  
Lägg	  upp	  på	  st	  nr	  3,	  105	  –	  105	  –	  120	  –	  120	  m	  och	  sticka	  
ca	  2	  cm	  runt	  i	  mosstickning.	  Sticka	  1	  v	  slätstickning	  och	  
därefter	  mönster	  så	  här:	  *	  Sticka	  1	  m	  rätt,	  mönster	  I	  
efter	  diagrammet	  (mönster	  över	  13	  m)	  +	  1	  m	  rätt	  *.	  
Upprepa	  från	  *	  till	  *	  v	  ut.	  Efter	  mönster	  I,	  stickas	  
mönster	  II	  efter	  denna	  indelning:	  *	  Sticka	  6	  m	  rätt,	  
mönster	  II	  över	  3	  m	  och	  6	  m	  rätt	  *.	  Upprepa	  från	  *	  till	  *	  
v	  ut.	  	  

När	  ärmen	  mäter	  28	  –	  30	  –	  32	  –	  33	  cm	  (eller	  önskad	  
längd)	  maska	  av	  12	  m	  mitt	  under	  ärmen	  (6	  m	  på	  var	  
sida	  av	  märket).	  Fortsätt	  att	  minska	  till	  ärmhål	  med	  4	  m	  
1	  gång,	  2	  m	  1	  gång	  och	  1	  m	  1	  gång.	  Maska	  av	  de	  
resterande	  maskorna	  rätt.	  

Sticka	  den	  andra	  ärmen	  lika.	  

Montering	  
Sy	  i	  hop	  axelsömmarna.	  Sy	  i	  ärmarna.	  

Halskant	  
Börja	  på	  höger	  framstycke	  och	  plocka	  eller	  sticka	  upp	  
på	  sticka	  nr	  3	  ca	  12	  m	  per	  5	  cm.	  Sticka	  ca	  2	  cm	  
mosstickning	  fram	  och	  tillbaka.	  Maska	  av.	  	  
Sy	  i	  hop	  kortsidorna	  på	  halskanten	  mot	  i	  livet	  på	  tröjan.	  



Fäst	  alla	  lösa	  trådar	  snyggt	  på	  avigan.	  
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