
Viking Björk 
Tröja med virkade ärmar          1407-1 
Storlekar:      XS       S          M         L         XL      XXL    
Övervidd:      85       90         96        102      110      118 
cm 
Hel längd:     60        62         62         64        64         65 
cm 
Ärmlängd:    50        50         52         52        52         53 
cm 
GARNALTERNATIV:	  Viking	  Björk	  (90%	  bomull,	  10%	  
merino	  ull),	  Viking	  Alpaca	  Silk	  (50%	  alpacka,	  50%	  
silke),	  nystan	  à	  50	  gr.	  

 
Naturvit nr 502   ca   3     3         4          5           5          5 n 
Beige nr 507       ca   3     3         3          4           4          4 n 
Rosa nr 563        ca   2     2         2           3           3          3 n 
Ljus lila nr 567   ca   1     1        1            2           2          2 n 
 
Stickor	  och	  tillbehör:	  Rundst	  nr	  3	  +	  virknål	  4	  mm.	  

	  

Stickfasthet:	  25	  m	  slätstickning	  på	  st	  nr	  3	  mäter	  ca	  10	  
cm.	  Viktigt	  att	  stickfastheten	  hålls	  för	  ett	  lyckat	  
resultat.	  	  

 
Virkfasthet: 20 halvstolpar på bredden med nål nr 4 mäter 
ca 10 cm. Viktigt att virkfastheten hålls för ett lyckat 
resultat. 
 
Virkförklaringar: 
fm= fastamaskor, lm= luftmaskor, hst= halvstolpar,  
3 dbst= 3 dubbel stolpar, st = stolpe. 
 
BAKSTYCKET 
OBS! Hela arbetet stickas i rätstickning (rätstickning = 2 v 
rätt). Lägg upp 116-122-130-138-148-158 m med rosa och 
st nr 3. Sticka 2 varv rätt. Sticka rätstickning och ränder 
såhär: 8 varv lila – *6 varv beige – 2 varv naturvitt – 2 varv 
beige – 8 varv naturvitt – 4 varv beige – 4 varv rosa – 8 
varv lila – 4 varv rosa*. Upprepa från * till * till hel längd, 
men när arb mäter ca 8-9-9-10-10-11 cm minskas det 1 m i 
varje sida ca varannan cm tot 10 gånger (minska innanför 1 
kantm i varje sida). Sticka rätt upp till arb mäter ca 35-36-
35-37-36-36 cm. Öka nu i varje sida ca varje cm tot 5 
gånger = 106-112-120-128-138-148 m. Fortsätt rätt upp till 
arb mäter 60-62-62-64-64-65 cm. Maska av.    
 
FRAMSTYCKET 
Lägg upp och sticka som bakstycket. När arb mäter ca 50-
52-52-54-54-55 cm maskas de mittersta 27-27-29-29-31-
31 m av till halsringning. Sticka var sida för sig och 
minska vidare till halsringning på vartannat varv med 4 m 
1 gång, 3 m 1 gång, 2 m 1 gång och 1 m 3 gånger (lika för 
alla storlekar). Sticka rätt upp till arb mäter lika långt som 
bakstycket. Maska av.  
Sticka den andra sidan likadant, men spegelvänd. 
 

ÄRMAR 
 
Ränder till ärm: *2 varv rosa – 2 varv ljus lila – 1 varv 
rosa – 2 varv beige – 2 varv naturvitt – 2 varv beige*. 
Upprepa från * till * till hel längd och virka samtidigt som 
förklarat nedanför. 
 
Lägg upp 48-50-50-52-54-54 m med beige och st nr 3. 
Sticka 8 varv rätstickning. Byt till naturvitt och sticka 2 
varv rätstickning – byt till beige och sticka 2 varv 
rätstickning – Byt till naturvitt och sticka 4 varv 
rätstickning. Maska av.  
Det skall vidare virkas såhär: Börja med rosa och virka 1 
fm i varje m. Vänd och virka 1 hst i varje fm tillbaka, men 
öka samtidigt jämnt fördelat till 57-59-61-61-63-63 m 
genom att virka 2 hst i samma m. Vidare virkas det ränder 
(som förklarat till ärmen) samtidigt som det virkas mänster 
såhär: 
V 1: Virka 5 lm (4 lm = 1:a 3 dbst + 1 lm), hoppa över 1 m 
från föregående varv * virka 3 dbst i nästa m + 1 lm – 
hoppa över 1 m *. Upprepa från * till * varvet ut. Sluta 
med en 3 dbst i sista m. Vänd. 
V 2: Virka 2 lm = 1:a hst. Virka vidare hst varvet ut, men 
öka 1 m i varje sida genom att virka 2 hst i samma maska. 
Vänd. 
V 3: Byt till rosa och virka 2 lm = 1:a hst. Virka hst varvet 
ut. Vänd. 
V 4: Byt till beige och virka 2 lm = 1:a hst. Virka hst 
varvet ut, men öka samtidigt 1 m i varje sida genom att 
virka 2 hst i samma m. Vänd.  
V 5: Virka 4 lm = 1:a st + 1 lm. *Hoppa över 1 m och 
virka 1 st + 1 lm*. Upprepa från * till * varvet ut. Vänd. 
V 6: Byt till naturvitt. Virka 2 lm, därefter hst varvet ut. 
Vänd. 
V 7: Virka som 1:a varvet, men med naturvitt. 
V 8 och 9: Virka som 4:e och 5:e varvet i beige. 
V 10 och 11: Virka 2 lm, därefter hst varvet ut. 
 
Upprepa från 1:a till 11:e varvet och öka som förklarat. 
När det är 81-85-87-87-93-99 m virkas det vidare rätt upp 
utan fler ökningar. Virka till ärmen mäter ca 50-50-52-52-
52-53 cm, eller till önskad längd. Avsluta med ett varv hst.  
Fäst alla lösa trådar och sy ihop mitt under ärmen.  
Sticka och virka den andra ärmen likadan. 
 
Montering 
Sy ihop axlarna och i varje sida av bolen. OBS! Sy ihop i 
varje ögla i rätstickningen men låt det vara kvar ca 20-21-
22-22-23-24 cm till ärmhål. 
Halskant: Virka fm runt halsen med rosa. Se till att kanten 
inte stramar eller blir för lös. Virka därefter som varv 5.  
Sy i ärmarna och fäst alla lösa trådar snyggt på avigan.  
 
FOT	  UTSMYCKNING	  

Lägg	  upp	  6	  lm	  och	  fäst	  dem	  till	  en	  ring	  med	  1	  sm.	  	  

V	  1:	  Virka	  1	  lm	  =	  1:a	  fm	  +	  8	  fm	  på	  ringen	  =	  9	  m.	  	  



V	  2:	  Virka	  8	  lm,	  *fäst	  med	  sm	  i	  första	  lm.	  Virka	  1	  sm	  i	  
nästa	  m	  +	  8	  lm*.	  Upprepa	  från	  *	  till	  *	  runt	  =	  9	  öglor.	  	  
Avsluta	  med	  att	  virka	  4	  sm	  upp	  längs	  de	  första	  4	  lm.	  

V	  3:	  *Virka	  1	  fm	  *1	  fm	  i	  nästa	  lmb,	  4	  lm*.	  Upprepa	  från	  *	  
till	  *	  varvet	  runt.	  Avsluta	  med	  1	  sm	  i	  första	  fm	  =	  9	  lmb.	  

V	  4:	  Virka	  5	  lm	  +	  1	  sm	  i	  första	  lm	  =	  1:a	  hörnet.	  Virka	  
därefter	  *3	  lm	  +	  1	  fm	  i	  lmb	  från	  föregående	  varv,	  3	  lm	  +	  
1	  fm	  i	  fm	  från	  föregående	  varv*.	  Upprepa	  från	  *	  till	  *	  till	  
det	  är	  virkat	  6	  lmb.	  Virka	  nu	  5	  lm	  +	  1	  sm	  i	  första	  lm	  (=	  
2:a	  hörnet).	  Därefter	  från	  *	  till	  *	  till	  det	  är	  virkat	  6	  lmb.	  
Virka	  3:e	  hörnet	  (lika	  som	  de	  andra)	  +	  6	  lmb.	  Avsluta	  
med	  att	  virka	  3	  sm	  upp	  längs	  första	  hörnet.	  

V	  5:	  Virka	  5	  lm	  +	  1	  sm	  i	  första	  lm	  =	  1:a	  hörnet.	  *Virka	  6	  
lm,	  1	  fm	  i	  2:a	  lmb	  från	  föregående	  varv	  [3lm,	  1	  fm	  i	  
nästa	  fm]	  x	  3,	  6	  lm,	  1	  fm	  i	  nästa	  hörna	  från	  föregående	  
varv*.	  Upprepa	  från	  *	  till	  *	  varvet	  runt	  =	  15	  lmb	  +	  3	  
hörn.	  Avsluta	  med	  att	  virka	  3	  sm	  upp	  längs	  första	  
hörnet.	  	  

V	  6:	  Virka	  5	  lm	  +	  1	  sm	  i	  första	  lm	  =	  1:a	  hörnet.	  	  

*Virka	  3	  lm	  +	  1	  fm	  i	  första	  lmb	  –	  virka	  3	  lm	  och	  fäst	  dem	  
med	  1	  sm	  i	  första	  lm	  (=	  1	  picot)*.	  Upprepa	  från	  *	  till	  *	  
till	  nästa	  hörn.	  Virka	  5	  lm	  och	  fortsätt	  därefter	  med	  
picoter	  som	  innan.	  Vid	  nästa	  «hörn»	  virkas	  det	  nu	  20	  lm	  
(=	  fäst	  till	  tå).	  Fortsätt	  därefter	  med	  picoter	  som	  innan	  
och	  avsluta	  med	  1	  sm	  i	  första	  lm.	  	  

Virka	  nu	  ca	  130	  lm	  i	  varje	  av	  de	  sista	  2	  hörnen	  =	  
snoddar.	  

	  


